
” Ge dig själv ett minne för livet 
- nu har du chansen!”

FRAMTIDEN

Rotaryklubbarna i Nyköping, Oxelösund, Strängnäs och Trosa ser med glädje och 
förväntan fram emot juni 2021 och att få genomföra ännu ett Sörmlandsläger. Styrkta av 
tidigare erfarenheter hoppas vi på en fortsättning även under kommande år. 

Men först och främst vill vi att du som deltar i lägret ska få 
den uppmuntran och motivation som behövs, för den 

fortsatta vandringen på livets tuffa stig!

KONTAKT

Karl-Arne Ericson, Trosa Rotaryklubb, ordförande i kommittén
Tfn 0705-38 77 25 kaericson@telia.com

VÅRA SPONSORER 2019

- en förutsättning för ett lyckat Sörmlandsläger!

Tack till
Danske Bank, Destination Gotland, 

Fastighetsägarna MittNord, 
Friluftsfrämjandet Nyköping, Holmgrens Bil, 

ICA Kvantum Oxelösund, ICA Maxi Nyköping,
ICA Supermarket Trossen Trosa, 

ICA Supermarket Oppeby, 
Invita, Kolmårdens Djurpark, Kullbergs Kontorsvaror, 
Länsförsäkringar, Nyköpings Golfklubb, Pirat Reklam, 

Polisen Nyköping, Påhlsons Daylight, SPP, 
Söderbergs/Audi, Sörmlands Sparbank, Vilt i Vrena, 

Zonta Trosa, Öknaskolan, Karl-Arne Ericson,
Caxton Njuki & Mohammed Mouaid

Stiftelsen Stockholm Älvsjö RK / Barnfonden
Eskilstuna Rekarne RK, Nyköping RK, 

Nyköping Gripen RK, Nyköping Öster RK, 
Nynäshamn RK, Oxelösund RK, Trosa RK 

Distriktets TRF-kommitté

.

Bankgiro  241-1668 ange ”Sörmlandslägret”
Swish      1234 46 69 18

Sörmlandslägret 2021  
19 – 24/6 Vibäck

4 – 5/9   återsamling
Ett läger för tjejer mellan 14 – 15 år

Rotaryklubbarna i Nyköping, Oxelösund, Strängnäs och Trosa

Tack!
Rotaryklubbarna i 

Nyköping, Oxelösund, Strängnäs  och Trosa



MÅLGRUPP
Tjejer 14-15 år

MÅLSÄTTNING
Ökat självförtroende
Bättre självkänsla
Personlig utveckling

Både skratt och gråt.
Vi vill ge något för framtiden.

SÖRMLANDSLÄGRET – nu för tionde gången!

Rotaryklubbarna i Nyköping, Oxelösund, Strängnäs och Trosa genomför årligen ett 
Sörmlandsläger för tjejer, med fokus på dem som bor i vår närhet. 

Lägret vänder sig till tjejer som är 14 – 15 år och är anpassat för 12 deltagare.

Vi vill ge dig några minnesvärda och utvecklande dagar, tillsammans med tjejer i din 
egen ålder. 

Våra erfarna ledare lovar att göra vad de kan för att du ska trivas, må bra och lära 
känna dig själv, samtidigt som du får tillfälle att koppla av och umgås med dina 
nyvunna kompisar. 

Lägret följs upp av en återsamling efter sommaren.

NÅGRA KOMMENTARER FRÅN TIDIGARE DELTAGARE:

- Det var jättekul här! Är jätteglad att jag fick frågan om att komma hit (2015)
- Vill inte åka hem! (2016)
- Bästa veckan i mitt liv… kommer aldrig att glömma den här veckan (2017)
- ”Asbra” vecka! Lite kort bara! (2017)
- Man fick vara sig själv (2018)
- Den bästa tiden i mitt liv - fått nya vänner (2018)

NÄR, VAR, HUR?

Sörmlandslägret går av stapeln 19-24  
juni 2021, med en återsamlingsträff  
i Ryssbergen 4-5 september. 

Vi bor och lagar vår mat på Vibäck, 
som ligger vid havet utanför 
Buskhyttan, strax söder om Nyköping.

Dagarna ägnas åt olika teman, med 
aktiviteter och utflykter, sol, bad, 
umgänge och samtal.

Sörmlandslägrets kommitté ansvarar, 
tillsammans med ledarna, för 
planering och programupplägg. 

Kommittén ser också till att 
transporter, försäkringar och andra 
praktiska detaljer fungerar.

ARBETET

Stärkta av alla positiva erfarenheter från 
tidigare års läger under nio år, planerar 
vi nu för ännu ett uppskattat Sörmlands-
läger. 

Förberedelserna pågår som bäst och 
under april skall vi ha valt ut våra 
deltagare och förankrat detta hos 
föräldrar och andra nyckelpersoner.

ANMÄLAN

Din kommun kan anmäla en deltagare 
och en reserv till ansvarig kontaktperson 
i Rotary.

Sista anmälningsdag för din kommun är 
den 15 april 2021.

FRÅGOR?

Har du frågor om lägret är du alltid 
välkommen att höra av dig! Fråga din 
kontaktperson på kommunen, så får du 
veta vem du ska kontakta i kommittén.

RESURSER

Lägret är helt kostnadsfritt för dig som 
deltagare. Det finansieras med sponsring 
från lokala företag, intresseföreningar 
och rotaryklubbarna i distriktet.

Skjuts till och från lägret ordnas genom 
Rotary.

VI SES VÄL PÅ VIBÄCK I JUNI 2021?
VÄLKOMMEN!
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