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10 000 ir av Ostersjohistoria - Vrak,
Museum of Wrecks

Har beréttas den spinnande historien
om vrakfynden pa Ostersjons botten
med hjilp av den senaste tekniken.
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Nir kommer vi sluta hitta plast pa
varastrinder?

Johanna Ragnartz pa Hall Sverige Rent
beréttar om férindrade synen pa plast
och hur vi rar bot pa plasten i vara hav.
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Vilj rittifiskdisken!

Emil Wasteson, grundare av Hooked
Foods, guidar oss i hur man ska tinka nér
man véljer att kopa fisk.
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WWE: Ostersjon behover
en riddningsplan

EU-kommissionen beslutade i juli 2019 om akut fiskestopp for torsk i Ostersjén. Och
det stoppet star kvar nista ar. Det blev Kklart i oktober i ar nir EUs fiskeministrar
presenterade 2022 ars fiskekvoter for Ostersjon. Anledningen ér att vi har samma
situation nu som 2019. Torsken r i fortsatt kris och vi vet inte om den kan dterhimta
sig. Det kommer att ta 1ang tid om det lyckas. Ska ocksa strommingen behova ga

samma Ode till motes?

trdmming dr en viktig foda for
S torsk och andra arter - och fér nésta
ar 2022 beslutade EU:s
fiskeministrar tack och
lov att halvera strémmingskvoterna. Det
akuta nu ir att fa tillbaka vilmaende
fiskbestand som ar nédvéndiga for
balansen i Ostersjons ekosystem.
WWF har under lang tid stillt krav pa
ekosystembaserad forvaltning och stopp
av det ohéllbara fisket i Ostersjon.

Sverige det 4r brattom!

Ekosystemets olika arter 4r beroende av
varandra genom sina livscykler. Genom
att stirka skyddet for Ostersjon, 6ka
graden av restaurering och genomfora
ekosystembaserad forvaltning 6kar vi
mdjligheten for ett ekosystem i jamvikt.
Vi behdver engagera méanniskor i
restaurering och skydd av var natur,
dven under ytan. Det ar darfor viktigt att
synliggora, prioritera och stérka lokala
kustsamhdllen och deras mdjligheter till
engagemang for skydd och héllbart fiske.
Det dr brattom och Sverige méste nu ta
snabba steg for skydda 30 procent av vara
hav till 2030, i enlighet med EUs 2030
strategi for biologisk méngfald och de
péigaende globala forhandlingarna inom
konventionen om biologisk mangfald
(CBD).

Vildlaxen har det fortfarande svart, alen
4r akut hotad och forskarnas rad fér 2022
Ar alfiskestopp i alens alla livsmiljoer!
Svenska politiker maste vdrna om de
vatten vi rdder 6ver och ta kloka beslut
med ekosystembaserad forvaltning

som ledstjirna. Om en art minskar
kraftigt i antal eller forsvinner helt kan

Vi kan inte lingre
tidsférhandla med
naturen. Nu ir sista
chansen att ridda vart
innanhav

detta fa konsekvenser i andra delar av
néringsvaven och leda till obalans i
ekosystemet.

Utan haven l6ser vi inte klimatkrisen
WWEF restaurerar livsmiljoer, exempelvis
algraséngar, som dr lekplatser,
yngelkammare och matplatser for
uppvéxande fisk. Vi restaurerar d&ven
vatmarker som bromsar évergddning och
gynnar biologisk mangfald. Ostersjon dr
fortsatt i kris. Darfor vill WWF 6ka skyddet
for haven, stoppa bottentralningen och
flytta ut den pelagiska tralgrinsen till 12
nautiska mil for fartyg storre dn 24 meter
och minska 6vergddande utslapp.

Det gdr inte att skydda haven utan att
16sa klimatkrisen och det gar inte att 16sa
klimatkrisen utan haven. Haven binder
koldioxid i bland annat algrasdngar och
tangskogar. Havens betydelse for vara liv
kan dérfor inte Gverskattas d& vartannat
andetag vi tar kommer fran havens
syreproduktion.

Vi kan inte langre tidsférhandla med
naturen. Nu ir sista chansen att ridda
vart innanhav. Tomma l6ften idag innebér
tomma hav i morgon.

BADE TILL
SJOSS OCH
PA LAND

KARNKRAFT
BOR ERSATTA
VINDKRAFT

» Stangning av halften av vara sydsvenska reaktorer aventyrar effektforsorjningen i
sodra Sverige. Uppdatera landet med moderna och vdlplacerade reaktorer!

» Vid klimatkonferensen i Doha 2012 rankade World Energy Council Sverige som
landet med vdrldens mest uthalliga energimix.

» Karnkraft och vattenkraft svarar for 75% av Sveriges elforsorjning.
» Anvint kdrnbransle kan atervinnas.

» Energikéllor som ar beroende av sol och vind &r varken uthalliga eller stindigt
tillgangliga. Dessutom dventyrar de ndtstabiliteten.

» Karnkraft ar det tryggaste sattet att ge palitlig energi och leder till farre dodsfall per
kWh an andra kraftslag.

» 100% fornybar el ar en omajlighet. Ingen elproduktion anvander enbart férnybara
resurser.

» 100% uthallig el utan skadliga utslapp ar helt mojligt med karnkraft.

Miljvanner for karnkraft

For framtidens klimatsmarta energi www.mfk.nu
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Denna artikel ar i samarbete med VA-Tour.

'A) VA TOUR
\ SWEDERN

Ta del av branschtrender, produktnyheter
och goda exempel pa VA Tour Sweden

Ijanuari och februari 2022 ar det aterigen
dags for VA Tour Sweden, Sveriges
stOrsta missa inom markforlagd VA.
Massan fick stdllasin 2021 pa grund av
coronapandemin, men nu ir det alltsa
antligen dags for en fullskalig fysisk
VA-maissa pa fyra orter i Sverige.

Text Annika Wihlborg

& fackméssan VA Tour
Sweden, som 2022 arrangeras
i Malmo, Jonkdping,
Stockholm och Umea,
védlkomnas alla som arbetar
med markforlagd VA och vill ta del
av de senaste produktnyheterna och
innovationerna. P4 méissan visar
landets ledande leverantdrer av VA-
16sningar upp ett brett utbud av
produkter inom bland annat pumpar,
rorsystem, gatugods, brunnar, ventiler
och kopplingar. VA Tour Sweden dr en
sjalvklar motesplats for bland annat
VA-ingenjorer, VA-chefer, konsulter,
anldggare, entreprendrer och grossister.
—Vara utstéllare kommer att visa
upp méanga spinnande nya produkter
och 16sningar. For ndrvarande pagar
dessutom arbetet med att sétta
ihop ett informativt och larorikt
seminarieprogram pa tema héllbarhet
och digitalisering, tva globala
megatrender som dven har stor inverkan
pé utvecklingen i VA-branschen.

VA

18 jan
Malmo

Malmomassan

Ambitionen dr att kunna erbjuda ett
omvixlande seminarieprogram som
fangar upp aktuella trender, goda
exempel och formedlar ny kunskap kring
hur man bist kan nyttja digitaliseringens
mojligheter inom markforlagd VA, sdger
Caroline Harra, projektledare fér VA Tour
Sweden pa branschorganisationen VVS-
Fabrikanterna.

Stockholmsmiissan ny
samarbetspartner
Filosofin bakom VA Tour Sweden &r
att ta méssan till besdkarna snarare
an tvartom, darfér har méssan alltid
varit ambulerande. Det 4r ocksé en del
av hallbarhetstinket kring massan.
Intrédet ir kostnadsfritt for besékarna
som dessutom bjuds pa bade frukost
och lunch. Tanken &r att gora det
lattillgdngligt och attraktivt for s ménga
som mdjligt att besdka méssan. Inom
kort presenteras méssornas fullstindiga
seminarieprogram pa hemsidan.

-Aven om det just nu gér at ritt hall

vad géller smittspridningen av covid-19
sd jobbar vi sjdlvklart for att alla besokare
och utstillare ska kdnna sig trygga
genom att sdkerstélla att méssorna
genomfors pa ett sa smittosdkert sétt
som mojligt. 2022 &rs méissor genomfors
dessutom tillsammans med en ny
samarbetspartner, Stockholmsmaéssan.
Det kinns tryggt med tanke pa att vi
tidigare arrangerat méssor tillsammans
med dem. Stockholmsméissan

ar dessutom medarrang0r till
Fastighetsfokus VVS, siger Caroline
Harra.

-Det svenska VA-nitet 4r p4 ménga
hall i behov av modernisering. Var
ambition dr att VA-Tour Sweden ska gora
det lattare for inkdpare pa kommunal
och nationell niv4 att géra hallbara
och langsiktigt goda investeringar.
Digitaliseringen &r en viktig méjliggorare
ndr det giller markforlagd VA, sdger
Caroline Harré.

\J Ak cll—

25 jan
Jonkoping

Elmia

VATOU
SIWIEIDIE

27 jan
Stockholm

Stockholmsmassan

Mer information och anmalan hittar du pa: www.vatour.se

ILLUSTRATION: SHUTTERSTOCK

Vill du medverka pa
massan?
Anmal dig pa

Vatour.se

ANO4 SNNOVIN :0LO4

Caroline Harra
Projektledare
VA Tour Sweden

Oppet
08.30-15_3¢

Pa samtliga
orter!
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Ostersjon star infor ett stort
problem som inte bara paverkar
naturen och djuren, utan aven oss
manniskor. Skadliga fororeningar

i form av mikroplaster och
lakemedelsrester rapporteras
nistan dagligen, samtidigt som
detiskargarden rader brist pa
dricksvatten. Detta skapar en ond
cykel dir boendeiskargirden
tvingas anvinda engangsplastflaskor
som fOrvarrar situationen. Nu finns
dock ett satt att bryta denna spiral.

et svenska
vattenreningsforetaget
Bluewater, grundat av
miljdentreprendren
Bengt Rittri, har siktet
instéllt pa att tackla tva av véirldens
storsta utmaningar; att motverka
engéangsplastflaskor samt se till att alla,
oavsett vem du &r eller vart du bor, har
tillgang till rent dricksvatten.
- Vi har alla en plikt att skapa en
hallbar framtid, och vi pa Bluewater ir

b b

Vi har alla en plikt
att skapa en hallbar
framtid, och vi pa
Bluewater ar redo att
leda végen till mor-
gondagens dricks-
vattenforsorjning,

redo att leda védgen till morgondagens
dricksvattenforsorjning, siger Bengt
Rittri.

Renar Ostersjévatten till dricksvatten
For att lyckas med dessa ambitidsa

mal har bolaget utvecklat en
vattenreningsteknik som kan ta i princip
vilken vattenkilla som helst, d&ven
Ostersjovatten, och rena till helt rent
dricksvatten.

- Vara system &r skalbara fran att forse
ett enda hushall, till att forse fullskaliga
verksamheter med upp till 50 000 liter
renat vatten per dag, konstaterar Gustaf
Hagstrom, Key Account Manager pa
Bluewater.

Bluewater har bland annat installerat
storskaliga avsaltningsanldggningar i

skédrgarden, bland annat i Sandhamn, déar

dNOYHd 431vMm3Nnig :0L04

hela hamnen férses med drygt 500 000
liter avsaltat Ostersjdvatten per ar.

- Vi samarbetar d&ven med statliga
myndigheter som Trafikverket och
Statens fastighetsverk, vars dagliga
verksamhet &r i behov av renat
Ostersjovatten. Ett exempel 4r Arholma
Nord, dar SFV tidigare fick transportera
vatten for flera hundratusen om aret
eftersom brunnarna hade torkat, séger
Gustaf Hagstrom.

Han ir 6vertygad om att efterfragan
pa den hér typen av vattenreningsteknik
kommer 6ka i framtiden. Allt fler ser
férdelarna med att rena Ostersjévattnet
som finns i 6verflod i stéllet for att
lagga tid och pengar p4 att transportera
plastdunkar varje gdng familjen ska till
landet.

dNOYHd 431vm3nig :0L04

Bengt Rittri
VD och grundare
Bluewater Group

Villdu veta mer om
Bluewater?
Besok da

Bluewatergroup.com

Denna artikel ar i
samarbete med
Bluewater Group.

o BLUEWATER.
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Varldens forsta
slamfria
reningsverk

Roslagsvatten AB bygger ett nytt avloppsreningsverk i
Margretelund i Osterékers kommun. Hallbarhet ar ledordet.
Med en hogteknologisk process utvecklad av det svenska
miljoteknikforetaget C-Green hoppas Roslagsvatten att verket
ska vara helt slamfritt i framtiden. Det vata, illaluktande slammet
ombildas istallet till luktfri HTC-biokoal.

Text Lasse Lagerholm FOTO:ERIK [VARSSON

vloppsreningsverk har

harda krav pé sig for att

miljogodkinnas. Den

ekologiska statusen

frdn omkringliggande
miljé sdsom vattendrag, dir renat
vatten slapps ut, far inte forsimras.
Restprodukten fran avloppsreningsverk,
sa kallat avloppsslam, kan orsaka
luktproblem och néringslickage.
Vanligtvis “hygieniseras” slammet under
sex ménader for att kunna anvindas som
goOdsel - vilket innebir en IAng process
for att kunna sprida det pé till exempel
akrar. Att det dr vatt innebir ocksé en
utmaning eftersom det vid spridning kan
innebaéra risk for 1dckage av fosfor och
kvéve som i slutdnden kan rinna utioch
férorena Ostersjon.

En sjilvklar del av den levande
Ostersjéskiargarden
—-Avloppsslammet avger ocksd
vaxthusgaser, som metangas och lustgas,
gaser mycket virre dn koldioxid (CO2).
Slammet dr ocksd utrymmeskriavande
och det beh6vs manga transporter for
att frakta bort det, beréttar Christian
Wiklund, vd pa Roslagsvatten.

Manga avloppsreningsverk i
expansiva kommuner kommer
kapacitetsméissigt att sla i taket nir
det géller reningskapaciteten och
slambehandlingen. Roslagsvatten
16ser sin framtida avloppsrening och
slambehandling genom ny teknik
och med ett nytt reningsverk. Just
nu pagar en pilotstudie tillsammans
med IVL Svenska Miljéinstitutet och
C-Green om en ny och unik process
for att pa ett nytt sitt ta hand om
slamhanteringen i ett modernt och
nybyggt avloppsreningsverk som ska tas
i drift 2026.

—-Det nya avloppsreningsverket
ska ge renast mojliga utslapp vilket
ar en sjilvklar del av den levande
Ostersjoskirgarden. Mer dn 60 procent av
fosforn i avloppsslammet kan atervinnas
och miljon fér boende i omrédet blir
bittre med en minimering av lukt

och slamtransporter, sdger Christian
Wiklund.

Avloppsslam blir HTC-biokol

I pilotprojektet vid Margretelunds
reningsverk i Akersberga underséker
man om si kallad hydrotermisk
karbonisering (HTC) kan anvindas for
att fa en mer hallbar slamhantering. I
processen ska det vata slammet tas om
hand pa plats och omvandlas till en
fast kolanrikad produkt, HTC-biokol,
genom en teknik som det svenska
miljoteknikforetaget C-Green har
utvecklat. C-Greens teknik dr i princip
en Kopia pa naturens sétt att bryta ner
organiska foreningar. Med hogt tryck och
varme omvandlas slammet till vatten
och HTC-biokol med stora miljo- och
klimatfordelar.

- Processen tar bort bakterier, virus
och de flesta ldkemedelsrester. I stillet
for slam &r slutprodukten HTC-biokol, en
fast produkt, ndrmast luktfri och utmaérkt
till gddning och jordférbéattring, berittar
Christian Wiklund.

Torr HTC-biokol i stillet for
vatt slam ger inget genomslapp av
gddningsdmnen. Det verkar lAingsamt
som gédning under ménga ar och kan
ocksa anvindas som biobrinsle fér
varme och elproduktion.

- Vivinner en langsiktigt hallbar
16sning som blir en del av
kretsloppet. Den CO2 som finns
i mat liksom metangaserna
absorberas i processen. Biokolet
binder kol och minskar CO2-
utsldppen med 80 procent.
C-Greens teknik ar dessutom
en ekonomiskt bra 16sning.

Vi far en biobaserad produkt
med finansiella, miljo- och

NOSSHVAI XIH3 -:0L04

Christian Wiklund
VD
Roslagsvatten

Vill du veta mer om
Roslagsvatten?

Besok
Roslagsvatten.se

Avloppsslammet avger
ocksa vixthusgaser,

klimatfordelar, sdger Christian Som metangas OCh

Wiklund.
Sammantaget innebér det
nya avloppsreningsverket bara

lustgas, gaser mycket

miljofordelar. Pilotprojektet, Vérre an l(OldiOXid

som dr den forsta i sitt slag i

varlden, forvintas paga fram (COZ)

till maj manad nésta ar.

Om Roslagsvatten

Roslagsvatten mojliggor
hallbara samhallen och en
sund samhallsutveckling.
Roslagsvatten ser till att
130 000 méanniskor far rent
dricksvatten varje dag. Man
bygger ut och underhaller
ledningsnaten sa att de
haller Iang tid framdver, och
man renar det anvanda
avloppsvattnet.

Roslagsvatten AB blev
Sveriges forsta kommunagda
VA-och avfallsbolag d&
Osteraker bolagiserade VA-
och avfallsverksamheten
1989. Nagra ar senare blev
Vaxholm delagare; darefter
har Knivsta, Vallentuna

och Ekero tillkommit. |
nagra av kommunerna tar
Roslagsvatten ocksa hand
om avfallet for cirka 30
000 abonnenter och driver
atervinningscentralerna.

Denna artikel &r i samarbete med
Roslagsvatten.

& Roslagsvatten
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Vattenkraften maste
ocksa miljoanpassas

Vattenkraft iridag den enda
industriniSverige som inte
behover miljdanpassa sig. Detta
bliri foérlingningen ett hot mot
den biologiska mangfalden och
en ekosystemkris.

lla verksamheter som

paverkar natur och

miljo ska vara tekniskt

miljéanpassade i storsta

mojliga man. Sa ar det for
alla idag, utom for vattenkraftsindustrin,
som ju faktiskt forser oss med 45 procent
av elproduktionen i Sverige. Det kinns
bade mérkligt och omodernt, menar
Christer Borg pa Alvraddarna.

- I kraftindustrins vérld dr det
superintressant och viktigt att politiker
och folk tror att en miljdanpassning av
vattenkraften dr nagot extraordinirt. Att
det 4r nadgot som ingen annan industri
behdover tala. Men det dr precis tviartom.

Byggs hela tiden ny elproduktion
Christer Borg menar vidare att det ar
ett argumentationsfel att stélla upp
en alldeles sjalvklar miljdanpassning
av vattenkraften som ett skal till att
vi samtidigt méste ersétta den lilla

produktionsforlust som uppstar med
annan elproduktion.

- Dels byggs det massor av annan
produktion hela tiden. Den stora
utbyggnad av vindkraft som nu stér for
dorren tvingar oss att utveckla annan
teknik &n vattenkraft for att halla
elsystemet i balans, s inte heller av den
anledningen ska vattenkraft skyddas in
absurdum.

For lite kisel i Ostersjon

Ett annat problem fér Ostersjon idag
dr att alla de stora utbyggda dlvarna ar
kiselféllor.

— I Sverige dr kiselalgerna en viktig del
av varblomningen i bade Ostersjon och
pa vistkusten. Forskning kan konstatera
att kiselhalterna i Ostersjons vatten har
minskat vildigt mycket. Det paverkar
ekosystemet negativt eftersom alger éts
av djurplankton och plankton i sin tur ar
viktig niring for fisk, sdger Christer Borg.

Hotad biologisk mangfald
Alvriddarna har sedan 2011 stadgar

for hur de kan jobba aktivt for att
miljdanpassa Sveriges vattenkraftverk.
Biologisk mé&ngfald och ekosystem-
kris dr enligt forskning lika viktigt som
klimatkrisen idag, menar Christer Borg.

INGEN INDUSTRI SKA
SLIPPA MILJOANPASSNING!

Djur, vaxter och hela ekosystem doér idag da
vattenkraften nyttjar 100% av allt vattnet i vara

vattendrag.

Alvraddarna arbetar for att miljdlagarna ska
tillampas med samma miljékrav pa vattenkraft

som annan industri.

BLI MEDLEM ELLER DONERA OCH STOD
KAMPEN FOR VARA VATTENDRAG

ALVRADDARNA

Vill du vet mer?
Skanna QR-koden
for att besoka var
hemsida
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Denna artikel &r i samarbete
med Alvriddarna
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Christer Borg
Generalsekreterare
Alvraddarna

Text Fredrik Séderlund

Se serien Fiskarnas Rike och Uppdrag
Granskning om alen pa SVT Play

7

ALVRADDARNA
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Foto: Ingemar Alenas
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Godsel och braxfisken kan
gora konkret miljoskillnad

Med ett tydligt fokus siktar Race For The Baltic
pa att sikerstilla ett friskt Ostersjon for framtida

generationer fram till 2030.

Text Fredrik Séderlund

et Overskuggande problemet

f6r Ostersjons hilsa dr

Overgddningen, som leder

till savil giftig algblomning

och doda bottnar, som
daligt siktdjup och fiskdod. For att né en
langsiktig vindning for 6vergddningen
ar det avgorande att fosfortillflodet
kommer ner till 21 000 ton fosfor per ar.
Sedan 80-talet har tillflddet minskat fran
70 000 ton till 28 000 ton.

Vandningen for Ostersjons hélsa dr
alltsa inom réckhéll, men vi dr inte riktigt
dir &nnu, menar Race For The Baltics vd
Peter Wiwen-Nilsson.

- Nér vi rdknade pa det, insag vi att om
vi anstridnger oss och arbetar fokuserat,
gar malet att ni till 2030. Vi far ddremot
inte ge upp nu.

Kostnadseffektiva projekt
Med rotter i ndringslivet 1dgger

RFTB stort fokus pa matbarhet och
kostnadseffektivitet i sina projekt.

Alla projekt beddms utifrdn deras
fosforpotential och kostnad. Tva projekt
som RFTB driver dr “Varje Skit Rédknas”
och “Braxen.nu”.

For att minska fosfortillférseln

ar hanteringen av stallgddsel en
nyckelfriga. Ett omrdde man tidigare
har forbisett 4r hastgddsel, menar Peter
Wiwen-Nilsson.

Hastagare kan gora en stor
miljégarning
I Sverige har vi fler histar &n mjélkkor
och histgddseln uppskattas ldcka ca 80
ton fosfor per &r. Det kan jamféras med
Sveriges mél att minska tillférseln med
530 ton fran 2003 till 2021.

- Trots stora anstrdngningar ar det
langt ifrdn uppnitt. Genom att mocka
lite oftare, skulle man kunna minska

1M 0104

Nilsson.

Peter Wiwen-
Nilsson

Race For The Baltic

Nilsson.

lackaget fran héstgddsel med 50 procent.
Darfor lanserade vi initiativet Varje SKkit
Riknas, tillsammans med bland andra
LRF Hist och HNS, siger Peter Wiwen-

En halsosam proteinkilla

I projektet Braxen.nu har RFTB
tillsammans med flera smaskaliga
fiskare lanserat en ny fiskprodukt av de
outnyttjade arterna braxen och id.

- Isjdar har man sett tydlig effekt mot
overgddning genom ett uttag av dessa
VD fiskar, som frodas i 6vergddda vatten
och i manga fall stor hela ekosystemet.
Da vi mest dter lax har fisken ofta
sldngts. Utdver att vara en god, lokal och
hilsosam fisk sa gor ett hallbart fiske
en pataglig nytta for 6vergddningen.
Samtidigt skapas arbetstillfdllen och
skatteintékter, avslutar Peter Wiwen-

Braxenfiskare in
action!
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VIl du veta mer?
Besok da

Braxen.nu
Varjeskitraknas.nu

Raceforthebaltic.com

Denna artikel ari
samarbete med
Race For The
Baltic.

RACE
FOR
THE

BALTIC

Reglering av konstgodselanvandning
kan gora verklig skillnad for Ostersjon

De hoga utslippsnivaerna av fosfor och kvive i Ostersjon
resulterar bland annat i algblomning samt férdndringar pa fisk
och vegetation. Samtidigt tvingas Ostersjon i stor utstrickning
fortfarande hantera arvda utslédppskéllor i form av utslapp

som gjorts for flera decennier sedan. Ett grundproblem i
sammanhanget ir 6vergddningen och jordbrukets anvindning av

konstgodseln.

Text Annika Wihlborg

vergddningen och
anvindningen av
konstgddsel i lantbruket dr
det i sirklass storsta hotet
mot Ostersjon just nu. Ett
problem &r de diffusa utsldppskillorna
som dr sarskilt svira att komma &t och
hantera. De senaste tre decennierna har
vi dessvérre inte sett ndgon minskning
av utsldppen av fosfor och nitrogen
i Ostersjon, siger Samuli Korpinen,
forskningschef pa Finlands miljocentral.
En av de mest kraftfulla &tgdrderna
for att minska andelen féroreningar i
Ostersjon ér, enligt Samuli Korpinen,
att minska mangden konstgodsel i
jordbruket ersitta det med godsel fran
djur. En utmaning i sammanhanget
ar att djuruppfédning och odling av

grodor ofta dr tva separata verksamheter
inom jordbruket. Det medfor logistiska
problem vid distributionen av gddning
fran de djuruppfédande till de odlande
boénderna.

Strukturella féorandringar i
jordbrukspolitiken

-Det pégar flera bra initiativ som

ska underlétta logistiken mellan
lantbrukarna och gora det enklare att
fa ut gddningen pé dkrarna, men for att
verkligen minska andelen konstgddsel
ijordbruket kridvs nagon form av statlig
reglering som styr anvindningen av
konstgddsel, sdger Samuli Korpinen.

Reducering av fiskeratt
Analyser visar att uppemot 90 procent

av fisket i Ostersjdn sker i specifika
begriansade omraden dir merparten av
fisken alltsa fangas. Samuli Korpinen
anser att en reducering av fiskerdtten

i 6vriga delar av Ostersjon vore en
effektfull atgird, liksom ett forbud av
bottentralningsfiske dir faingsten och
dirmed dven inkomsten dr marginell.
Den hér typen av atgird kan dven hjilpa
Ostersjolinderna att snabbare nd malen i
EU:s biodiversitetsstrategi.

-Det finns &ven nagra hittills relativt
outforskade faktorer som kan ha stor
inverkan pa Ostersjon, exempelvis
forekomsten av undervattensljud samt
marint avfall, fraimst i form av plast.
Mer forskning behdvs framdver for att
kartldgga dessa faktorers effekter pa
Ostersjon, siger Samuli Korpinen.

: SHUTTERSTOGK
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Samuli Korpinen
Forskningschef
Finlands miljécentral




n Las mer pa hallbarhetsverige.se

Hela denna tematidning &r en annons fran Mediaplanet
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Denna artikel ari samarbete med BalticWaters2030.

BalticWaters
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I projektet anvdinds rotrester frdn den
lantbruksdgda biogasanldggningen More
Biogas i Kalmar, och separerad djurgodsel
direkt fran gardarna. Kvivet cirkulerar i
ndromradet medan fosfor blir en resurs

for gardar Idngre bort med fosforbehov.
Viixtndringseffektiviteten dkar och risken for
dvergddningen av Ostersjon minskar.

Bdittre kretslopp for djurgodsel kan minska

overgodningen i Ostersjon

Stora djurgirdar producerar
mycket gddsel, ibland sa pass
mycket att det kan vara svart
att utnyttja ndringsdmnena
som gbddseln innehaller pa den
egna garden. I ett nytt projekt
ska tekniker utvecklas for att
tillverka nya godselprodukter
som latt kan transporteras
fran omraden med 6verskott
av naring till omraden med
underskott. Genom att skapa
ett mer cirkulartjordbruk
minskar risken for Iickage av
niringsdmnen till Ostersjon.

Specialisering som har lett till obalans
Jordbruket stér for den storsta delen av
néringslickaget till Ostersjén, om man
ser till kéllorna orsakade av ménniskan.
En del av 1ackaget har sitt ursprung

i djurgddsel och da framfér allt fran
gardar med intensiv djurproduktion. De
senaste artiondena har en specialisering
inom jordbruket lett till att gardar
huvudsakligen producerar antingen
grodor eller dgnar sig &t djurproduktion
som huvudsaklig produktionsgren.
Utvecklingen har resulterat i att hela
regioner, och i vissa fall lander, har
specialiserat sig pa endera produktionen.
Som ett resultat av specialiseringen
uppstar en obalans i niringstillgdngen
runtom Ostersjon, dir gardar med
vaxtproduktion till stor del maste

forlita sig pa konstgodsel (dven kallat
mineralgddsel) medan gardar med boskap

ofta har ett 6verskott pa ndringsimnen
i form av djurgddsel. Nir de stora
djurgérdarna inte kan nyttja 6verskottet
av ndringsdmnena i vaxtproduktionen
leder det till risk for néringsldckage till
ett redan 6vergdtt Ostersjon. Ett svar pa
problemet skulle vara att transportera
djurgodsel fran gardar med 6verskott
till gdrdar med underskott, men
djurgddseln innehaller mycket vatten
och ar otymplig och tung vilket ger
hoga transportkostnader. Det blir darfor
inte Kostnadseffektivt att transportera
djurgodseln 6ver langa avstand.

Nya godselprodukter ska minska obalansen
Gar det att skapa ett mer cirkulart flode
for ndringsdmnen i djurgddsel inom

det svenska jordbruket och pé sé sitt
béde 16sa ett miljoproblem och skapa
attraktiva gddselmedel for en marknad?
Med utgéngspunkt i den frdgan startade
BalticWaters2030, tillsammans med
Sveriges Lantbruksuniversitet och
forskningsinstitutet RISE, projektet
Cirkuldr NP - Bittre kretslopp

for djurgddsel. Med hjilp av olika
innovativa tekniker kommer forskarna
att testa och utveckla metoder for att

ta fram gddselmedel anpassade efter
jordbrukarnas behov.

- Vi har ambitionen att producera
minst tva olika godselmedel med olika
sammanséttning dir ett kommer att vara
anpassat for nirliggande gérdar och det
andra mer anpassat for vaxtodlingsgardar
langre bort som 16nsamt kan
transporteras, sdger projektledaren Erik
Sindhg;j.

Ett battre kretslopp for ndringsdmnen
ijordbruket har stor potential att
bidra till arbetet med miljo- och
hallbarhetsmal samtidigt som det kan
fraimja den ekonomiska utvecklingen hos

Overgddningen ir ett stort
problem for Ostersjon. Kan vi
aterfora naringsimnen fran
djurgddsel till jordbruket mer
effektivt kan vi bAde minska
ndringslickaget samtidigt som
det kan skapa mervirden for
bonder

lantbruksforetag.

- Overgddningen ir ett stort
problem for Ostersjon. Kan vi dterfora
niringsdmnen fran djurgodsel till
jordbruket mer effektivt kan vi bade
minska niringsldckaget samtidigt som
det kan skapa mervarden for bonder dar
Overskottet av godsel som tidigare varit ett
problem kan bli en 16nsam produkt, sdger
Konrad Stralka, verkstéllande ledamot vid
BalticWaters2030.

Ett bittre kretslopp av djurgddsel skulle
dessutom minska behovet av importerat
konstgddsel vilket i sin tur minskar
sarbarheten i det svenska jordbruket.
Svenska lantbrukare har ofta goda
kunskaper och intentioner att arbeta med
cirkuldra niringsfloden men det saknas
verktyg for att kunna gora det. For att hitta g
vigen fram till attraktiva godselmedel z
kommer projektet att genomforas i
samverkan med producenter, potentiella
kunder och myndigheter och ta avstamp i
vetenskaplig metodik.

Vill du veta mer?
Besok da

Balticwaters2030.org
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Upptick Ostersjons fascinerande viirld pa Vrak

I Ostersjon finns manga
vélbevarade skeppsvrak som
berittar fingslande historier om
livet forr. Nyligen 6ppnade Vrak -
Museum of Wrecks pa Djurgarden
i Stockholm. Hir berittas

den spinnande historien om
vrakfynden pa Ostersjons botten
med hjilp av den senaste tekniken.

verige har en framskjuten

internationell position

vad géller kulturarv under

vattenytan. De senaste

tjugo aren har den tekniska
utvecklingen for att kartlagga
havsbotten dessutom gatt snabbt.

- Vi 6ppnade Vrak for att kunna visa
upp allt spdnnande som upptackts pa
Ostersjons botten sedan Vasa birgades,
sdger Odd Johansen, museichef for Vrak.

Rikt kulturarv under ytan
Ostersjons brickta vatten har en unik
bevarandeforméga eftersom det gor
att trafdrstérande organismer inte kan
Overleva, vilket innebir att organiskt
material som trd bevaras mycket bra.
- En orsak till att Ostersjon har ett
sa rikt kulturarv &r att det har varit ett
véltrafikerat hav i drygt 10 000 ars tid.
Det intensiva nyttjandet av Ostersjon
innebdr att det inte finns ndgot annat

av Ostersjohistoria
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hav i virlden dir det finns lika mycket
kvar att upptécka som hér, siger Odd
Johansen.

Modern teknik for alla sinnen
En birande tanke nir museet
grundades var att agera hallbart
genom att birga sa lite som
mojligt och i stéllet 14ta vraken i
storsta mojliga utstrdckning ligga
kvar p4 havets botten. Ett antal
marinarkeologer dr dessutom
knutna till museet. De arbetar
kontinuerligt med att exempelvis
foreldsa for museibesokarna om
sina aktuella dykningar vid olika
vrak runtom i Ostersjdregionen.
- Vi har fyllt museet med modern
teknik som stimulerar alla sinnen och
gOr det mojligt att upptédcka den rika
virlden under havsytan utan att birga
négra vrak. Vi har i stéllet handplockat
narmare trehundra féoremal fran
andra maritima museisamlingar som
illustrerar de fantastiska skatter som
vilar pa Ostersjons botten, avslutar Odd
Johansen pa Vrak.

Text Annika Wihlborg

Denna artikel &ari
samarbete med Vrak -
Museum of Wrecks.

Y

VRAK

MUSEUM OF
WRECKS

Robusta reningsanliggningar
minimerar utslappen fran

enskilda avliopp

Utslapp fran enskilda avlopp
paverkar vattenkvaliteten savil
lokalt som i Ostersjon. Som
husidgare med enskilt avlopp ir
det ditt ansvar att vilja en robust
reningslosning som minimerar
utskiippsnivaerna och paverkan
pa Ostersjons vattenkvalitet.
Om varje husigare tar sitt ansvar
kan vi tillsammans dstadkomma
stor skillnad eftersom méinga
bickar sma gor skillnad for
havet.

e enskilda avloppen star
for cirka 14 procent av de
totala utsldppsnivaerna i
Ostersjon.

— Med en modern
markbaserad avloppsreningslésning som
ar robust kan dven smé och otillgéngliga
enskilda avloppsanldggningar
rena sitt vatten utan att gora avkall
pa miljoskyddet. Med en modern
avloppslosning kan du bide kidnna dig
trygg i att du konsumerar dricksvatten
av toppkvalitet och att du bidrar till

att minska dvergddningen i Ostersjon.
En modern avloppsanldggning med
minimala underhallskrav gor skillnad
béde for ditt lokala vattendrag och
for Ostersjon eftersom merparten av
vattendragen i sédra och mellersta
Sverige mynnar ut i Ostersjén, siger
Patrik Ellis, affdrsutvecklingschef pa
Kingspan BAGA, som utvecklar och
marknadsfor moderna och effektiva
avloppsanlidggningar.

Minireningsverk renar lika bra som
storskaliga anlaggningar

Debatten kring enskilda avlopp fokuserar
ofta pa behovet av att ansluta fler
fastigheter med enskilda avlopp till

det kommunala VA-nétet, men faktum

ar att de smé minireningsverken ofta
renar precis lika bra som de storre
anlidggningarna.

VOVE NVdSONIM ‘0104
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Patrik Ellis

— Vi utvecklar robusta
avloppslosningar som till stor del &r
sjdlvgaende, 4ven om merparten av
de enskilda avloppen kréver ndgon
form av 16pande tillsyn. I mer kustnéra
omraden med en hég skyddsniva
dir féroreningarna snabbare nar ut i
havet har huséigare ofta avtal med en
servicetekniker som ser till anldggningen
en gang per ar, sager Patrik Ellis.

- Vi har sedan ménga ar tillbaka ett
naturligt driv for att erbjuda produkter
som gor skillnad fér miljén och varnar

Text Annika Wihlborg

Vill du veta mer?
Besok da

Baga.se

Denna artikel ari

Affarsutveck- . A . samarbete med
lingschef om mangfalden. Nu ingér vi dessutom i Kingspan BAGA.
Kingspan BAGA koncernen Kingspan Group som arbetar

enligt ett gediget hallbarhetsprogram

som heter Planet Passionate. Det stravar

efter att paverka tre stora globala £

omraden; klimatférdndring, kretslopp
och miljoskydd, sdger Patrik Ellis.

Kingspan. BAGA
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ANNELIE POMPE
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— Haven dr livsviktiga. De forser oss med hilften av syret som vi
andas. Vartannat andetag som vi tar, kommer ifran haven, siger
Annelie Pompe. For henne ar det en sjalvklarhet att ge tillbaka till
naturen, bland annat som ambassador for WWEF, The Perfect World
Foundation och Hall Sverige Rent.

Text Susanne de Mello

Aventyraren
Annelie Pompe
fridyker pa djupt
vatten



Hela denna tematidning &r en annons fran Mediaplanet

Las mer pa hallbarhetsverige.se @

adrleken till havet och
naturen vicktes redan
under uppvixten pa
Vistkusten. Innan

hon kunde simma
borjade Annelie med
fridykning. Hon ville
hinga med sin pappa som fridykt hela
livet. Annelie har alltid velat vara sa nira
naturen som mojligt, vilket har lett till
véarldsrekord i fridykning, toppbestigning
av Mount Everest och manga andra
aventyr. Det var dven det som férde henne
till att kopa en 20 kvadrttatmeters husbat,
som hon sedan varsamt renoverat och
numera bor pa.

-Jag dlskar att vara omgiven av havet
och vakna till klucket av vagorna. Jag
foljer arstiderna, ljuset, faglarna och
vixterna. Men det dr ingenting for den
som gillar bekvimligheter, skrattar
hon. Hon far skrapa havstulpaner pa
skrovet med jamna mellanrum eftersom
hon valt en miljovéanlig bottenfarg, och
hémtar vatten i dunkar. Belysningen
drivs av solceller och hon har en
forbranningstoalett — allt for att leva sa
miljovanligt och héllbart som mdjligt. En
liten boyta minimerar ocksa
konsumtionen eftersom
det krdvs s fa prylar.
Konsumtion &r ju en stor
miljébov som vi alla kdnner

For att vi ska

till, sdger Annelie. Orka bry 0SS

Vad hander under ytan? Om 1<limatet

et MASte Vi KANNA Koo
amatenaraiormge KaTIERentlL e evande
massor med tid under ytan naturen. hav bidrar till en storre

och sett med egna 6gon hur
Overgddning och 6verfiske

paverkar Ostersjon. Annelie

berittar att Ostersjon ir ett av jordens
mest férorenade hav med omfattande
lackage av 6vergddande &mnen som
kvéave och fosfor. Utsldppen kommer
fran jordbruk, reningsverk, enskilda
avlopp, trafik och industrier. Aven om
utsldppen frdn land har minskat, sa
maste det sjunka ytterligare for att stoppa
algblomningar, syrebrist och bottenddd.
Hon har ocksa varit med och plockat
upp spoknét som driver omkring och
dodar fisk i onddan, ibland i flera ar. Néar
Annelie snorklar ser hon mycket av den
marina nedskripningen, dir plast star
for storsta andelen. Samtidigt sdger hon
att pandemin varit positiv for hav och

artrikedom, menar hon.

Lyfta upp problemet till ytan
Annelie vill se hardare atgirder och
restriktioner kring Ostersjon i form
av halverade utsliapp, begransningar i
battrafik och att fiskekvoterna ar rimliga.
Hon menar att det har varit positivt for
vattenmiljon med det tillfalliga stoppet
for torskfiske i Ostersjon. Efter en resa
till det marina reservatet Raja Ampat i
Indonesien, som ofta bendmns “det sista
paradiset” har hon sett vad lagstiftning
kan dstadkomma. Korallreven r fulla
av liv, trots att Indonesien efter Kina ar
véarldens storsta fororenare av plastskrip i
havet. Resan gjorde henne 6vertygad om
att hardare reglering och marina reservat
dven skulle kunna fungera i Sverige.

Join the revolution

Handla fran Sveriges
forsta cirkulara matbutik

v Veganskt v Ekologiskt v Bra priser

Med karlek till naturen

-For att vi ska orka bry oss om klimatet
maste vi kdnna Kirleken till naturen. Det
som dr bra for den ir &ven bra for oss. Det
kan handla om smé meningsfulla saker
som att njuta av naturen och samtidigt
plocka upp skridp som man hittar. Eller
radfraga Fiskguiden fran WWF for
information om miljévanliga kop av fisk
och skaldjur. Men skippa klimatangesten
for det skapar ingen forandring, séger
Annelie.

Utnyttja havet till att paddla kajak och
SUP, snorkla, vandra eller segla. Om du
har en vatdrakt kan du vara utei alla
vader och vagga i takt med vagorna. Det dr
meditativt. Vi méste se fordelarna med ett
rent hav for oss och vér planet. Framfor
allt ska vi njuta mer av naturen, avslutar
hon.

FOTO: ROGER BORGELID
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Vill du veta mer om
Annelie Pompe?

anneliepompe.com

Sag hejda till onédiga
engangsforpackningar

Handla i cirkulara
forpackningar pa
unwrapped.se
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Med den svenska innovationen Liplid gynnar du
miljon — och far samtidigt en battre kaffeupplevelse

Fragan om plastens vara eller icke
vara ar standigt forekommande,

och efter EU-direktiven om férbud
pa plastartiklar letar manga efter
valfungerande substitut. En ny
innovation for att I&sa problemet har
tagits fram av UniCup Scandinavia:
det biobaserade locket Liplid vars
fordelar ar manga — bade for miljo

och individ.

ed Liplid far vi

ett 100 procent

atervinningsbart lock

som gor kaffedrickandet

till en mer behaglig
historia. Likvél 4r det bionedbrytbart
och kan komposteras, sdger Hakan
Lofholm, grundare pa UniCup.

Att kopa en kaffe att ta med sig pa
sprang dr nagot som hor till mangas
vardag. Trots detta dr det langt ifran
smartfritt — och problemet grundar sig
framst i de plastlocken som anvénds.
Det beréttar de badda grundarna av
UniCup, Hakan Léfholm och Lars
Bendix.

- Exempelvis dr det mer regel &n
undantag att man branner sig pa det
skéllheta kaffet eftersom de traditionella
plastlocken stdnger in virmen, och
det inte gir att effektivt kyla ned det,
beréttar Hakan Lofholm. Lars Bendix
fyller i:

— Att fa locket pa plats ordentligt och
vara sdker pa att det sitter som det ska
tenderar ofta att vara klurigt, och inte
sillan kan det ldcka en hel del ndr man
4r ute och gar. Med de utmaningarna
i dtanke satt jag och Hékan, sjalvklart

over en kopp kaffe, och skissade pa
en ny 16sning. Visionen var att 6ka
bekviamligheten for individen — och
framf6rallt gynna miljon.

Ett miljovinligt val

Resultatet blev det biobaserade locket
Liplid, framtaget av nyfibrer frin

gran och tall, som béttre passar in pa
konsumenternas énskemal. Skillnaden
jamte de mer forekommande locken ar
att det sitts i bigaren - istéllet for pa. Pa
sa vis ser man att locket sitter stabilt och
behover sdledes inte tinka mer pé det,
forklarar Hakan Léfholm.

- Islutdndan ir den viktiga biten
den kring plasten. Med vart material
uppfyller vi alla EUs krav; dtervinnings-,
nedbrytnings- och komposteringsbart.
Nir man dr fardig med sin kaffe
slanger man locket varpa det gors nya
fiberbaserade produkter av det. Skulle
man sldnga det i naturen bryts det ned,
och detsamma géller haven. P4 sé vis ar
ingen skada skedd p4 naturen.

Den nya innovationen kommer helt
ritt i tiden. Varje ar produceras éver
300 miljarder plastlock globalt och
manga av dessa hamnar i bade hav och

natur. Dessutom fattades det i borjan pa
november ett beslut frin Regeringen om
att forbjuda ett flertal produkter gjorda
pa engangsplast.

- Vi vet att Liplid kommer kunna
konkurrera kraftigt med marknadens
alternativ. Dessutom kréver locket
25 procent mindre material vid
produktionen, sdger Lars Bendix.

Framtidens nya lock

For UniCup ser framtiden minst sagt
ljus ut, beréttar de bada. Locken har fatt
stor internationell uppméirksamhet i
bland annat Danmark, Nederldnderna,
Tyskland och hela vigen till USA - och
manga har redan visat ett stort intresse.

Dessutom &r en stor svensk kedja
pa vig in for att borja nyttja de nya
miljovénliga locken.

- For var del dr det inga tveksamheter;
nu ir det bara att kora pa. Fordelarna ar
sa extremt manga ur alla aspekter men
locken har ocksé det viktigaste: att det
faktiskt 4r harligt att anvinda, séger Lars
Bendix och avslutar:

- Med Liplid blir kaffet lika trevligt pa
sprang, som den r nir du sitter hemma
vid matbordet.

2

Exempelvis ar

det mer regel an
undantag att man
branner sig pa det
skallheta kaffet

Vil du veta mer om UniCup?

Besok:
Liplid.com

Kontakt:
jesper.berthold@liplid.com

Denna artikel ari samarbete
med UniCup.

UniCwo
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Eldsjilar rensar Ostersjon fran
skrap och gamla fiskeredskap

Text Annika Wihlborg

Ostersjon ar full av dick,
elektronik, batterier och annat
skrip. Borttappade fiskenit, s&
kallade spoknét, fAngar fiskar,
sdlar och andra djur som garen
plagsam dod till motes. GUE
Sweden bedriver tva projekt som
ska gora Ostersjon till en renare
plats: Rena Botten, dar dykare
plockar upp skrap fran havets
botten samt Operation Spoknit,
som kartligger och biargar
forlorade fiskeredskap.

4r man gar ut med hunden
eller leker med barnen ser
man allt skrédp i naturen.
Nir man sitter pa klippan
och tittar ut mot solnedgangen ser
havet glittrande och rent ut. Vi som
dyker upptécker dock snart att det
finns lika mycket skrdp under ytan som
uppe paland. For oss dr det darfor lika
naturligt att stdda i havet som pa land,
sdger Per Normark, ordférande i Global
Underwater Explorers (GUE) Sweden.
Under fyra rs tid har Rena Botten

genomfort cirka 50 dyk och plockat upp
Over 100 ton farligt skrdp fran havsbotten.

—Operation Spoknét dr ett mer
komplext projekt dar vi sdker efter
forlorade fiskeredskap pa platser som
fiskare eller dykare har indikerat. Infér
2022 laddar vi nu upp for att kunna
fortsitta kartligga spoknit och barga
dem, séger Per Normark.

Vi maste sluta tillféra skrap i
Ostersjén
Den viktigaste atgérden for att minska
méingden skrip i Ostersjon ir att vi
slutar tillféra mer skrép. GUE dr en ideell
organisation som drivs av eldsjilar som
visar att det &r mojligt att gora skillnad.
FoOr personer som dr sugna pa att
hjélpa till bAde under ytan och pa land
och aktivt vill gora ndgot for naturen,
organiserar GUE Sweden stddningar och
det gér forstés dven att bidra ekonomiskt
till verksamheten.

—-Aven om manga engagerar sig i
fragan om att rensa Ostersjon fran
skrédp sé racker det inte enbart med
frivilliga resurser. For att fa till en
langsiktig 16sning pa problemet
behover myndigheterna agera och gora
langsiktiga investeringar. Det ricker inte
att vara medveten om problemet, sdger
Per Normark.

ANVTI3M 08 ‘0104

Per Normark
Ordférande
GUE Sweden

Vil du vetamer om
GUE Sweden?

Besok da
Guesweden.se

6\'0 4(

Denna artikel &r i samarbete
med GUE Sweden.
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KTH:s bidrag i Ostersjoforskningen

ar viktigare an nagonsin

Ostersjon dras med problem som 6vergddning och
utslapp. KTH har teknik som kan bidra till att I6sa

MO0LSHY3ILINHS:0104

problemen
Alla goda krafter
behovs for att
Text Fredrik Séderlund l6sa Ostersjons
problematik
et finns framforallt tre fran sediment, sensorer pa plats for
komplexa utmaningar i maéitning av exempelvis kvave och fosfor
Ostersjon diar KTH kan bidra. samt monitorering och optimering av
Det forsta dr att minimera konstruerade vatmarker. Fosfor har biaddats ner i
ménniskors miljopaverkan, — Fosfor har biddats ner i havsbotten
det andra dr att ta sig an de gamla under flera decennier och fortsétter att haVSbOtten under ﬂera
synderna som har begétts och det tredje lacka ut, vilket bidrar till 6vergddning. decennier och fortsitter
dr att anamma de mdjligheter som ligger i KTH forskar och undersdéker om 3 o . .
digitaliseringen som ;)éggér just nu. 5 potentialen finns att dteranvinda fosfor. § att laCka llt, Vllket bldrar
- Eftersom vi beh6éver mer kunskap Den langsiktiga visionen ar att kunna % t]ll 6verg6dning
om haven, s maste vi samla in mer anvinda évergddningen i Ostersjon till -
data. Nir det kommer till miljopaverkan, var fordel. KTH jobbar ocksd med en David Nilsson
sa handlar mycket om den interna konstruerad vitmark och restaurering av Docent och
niringsbelastningen, det vill sdga en havsvik runt Utd. Dar plockar KTH upp férestandare
gamla utsldpp som fortsitter skapa sedimentet och extraherar fosfor for att pa KTH Vattencentrum PS
problem, sdger David Nilsson, docent och sikt kunna anvinda det fér kommersiellt hjélpa till, menar David Nilsson. z
forestandare for KTH Vattencentrum. bruk, sdger David Nilsson. - Det dr viktigt for oss att kunna
. engagera samhéllet och paverka Vill du veta mer om
Ateranvandning av fosfor En 6ppen dialog med samhdillet maénniskor i vdr omgivning. Det kan KTH:s bidrag till
I ett nytt initiativ jobbar KTH med sina Det dr inte bara forskningsframsteg vara samarbeten med kommuner, Ostersjéforsknin-
projekt i korta steg, men maélet &r att som ska gdra Ostersjon till ett mer myndigheter och néringslivet, men ocks& gen? Besok d&
kunna visa pa konkreta framsteg inom valmaende hav, utan ocksid mycket upp maénniskor som dr genuint intresserade av
ett till tva ar. Nu dr atervinning av fosfor till privatpersoner och olika instanser att Ostersjon. Alla goda krafter behovs. B KTH.se

ForumOstersjon

Denna artikel 4r i samarbete med Forum Ostersjon.

Medborgardriven
havsforvaltning

AVLOPP I
SKARGARDEN!

Vi hjélper dig med projektering och tillstand

Text Forum Ostersjon

MOOLSHILLINHS ‘0104

ar erfarenhet ir att
atgirder for Ostersjons
miljo kréver ett brett
spektrum av kunskaper
och ett lokalt engagemang
som bara kan uppnés nér teori och
praktik kan motas. Samarbetet
mellan féreningsmedlemmar,
foretag, universitet, myndigheter
och organisationer utgor
innovationsplattformar for lokala
konkreta insatser for Ostersjon. Vart
projekt "Radda Burgsviken” ar ett gott
exempel pad denna medborgardrivna
havsforvaltning.

Projektet "Réddda Burgsviken” stracker
sig nistan tio ar bakat i tiden och har
genomfort ett tiotal stérre och mindre
insatser. Ett exempel pa nu padgaende
stOrre insatser dr utvecklandet av ett
Centrum for vatten, vind och vétgas i

Burgsviks hamn; ett samarbete med
OX2 och IVL. Vi planerar att med vindel
fran havet framstélla vitgas for lagring
och drift och anvinda “spillprodukten”
syre for syresittning av bland annat den
grunda Burgsviken. Syrgasen kommer
ocksa att inga i ett koncept for odling av
fisk och alger pa platsen.

Ett annat pagéende projekt ar
Testbadd Storsudret med fokus pa
vattenhushallningen.

» Allmannyttig ideell forening
» Bildad 2009
» 130 medlemmar

J[e
soivse. LIV

08-222277

— Enskilda avlopp i Stockholms skargard
— Aven storre anlaggningar for flera fastigheter

www.forumostersjon.se — Markarbeten, husgrunder, sprangning, vagar mm
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Tva projekt
f_ r att gora
Ostersjon

renare

Text
Fredrik Séderlund

Mer kunskap om ldkeme-
delsresterivara stora sjoar
och musslor som ett sitt
att minska 6vergddnin-
gen av Ostersjon. Det dr
tva av delprojekten i LIFE
IP Rich Waters, ett stort
EU-finansierat miljopro-
gram som bidrar till att
forbattra vattenkvaliteten
i Ostersjon.

dlarens

vattenvardsforbund

ingar i ett av LIFE IP

Rich Waters projekt

dir de genomfor
provtagningar av likemedelsrester i
Mailaren.

- Vi har tagit prover pa ett flertal
platser i Milaren och tillrinnande
vattendrag. De flesta vatten- och
reningsverk runt Mélaren har ocksa
varit med i projektet, sdger Ingrid
Hégermark, forbundschef pad Mélarens
vattenvardsférbund. Det man sag var att
likemedel mot depression och epilepsi,
beta-blockerare samt nikotin, koffein
och industrikemikalier var vanligt
féorekommande. En fraga som oroar ir
den s& kallade cocktaileffekten — vad
som hénder nér olika Amnen samverkar
i miljon. Var for sig kanske enstaka
dmnen i 1dga halter inte gor sé stor
skada, men hur mingder av olika Amnen
tillsammans paverkar miljon och livet i
vattnet, det vet vi inte dn.

Vad kan man gora for att minska
utsldppen?
— Till exempel dr det bra om

reningsverken bygger ut med sérskilda
filter dar det behovs, sdger Ingrid
Higermark.

- Det skulle ocksa vara bra om det
gick att receptbeldgga de mediciner
som fororsakar stora miljoproblem
for vattenlevande organismer. Vissa
sjukhus arbetar frivilligt med att minska
forskrivningen av mediciner som man
vet ar skadliga for miljon och kan erséttas
med likvardiga mediciner.

- Atgirder i Malardalen bidrar i
forldngningen &dven till att minska
méingden likemedelsrester i Ostersjon.

Musselodlingar fér att ta upp naring
Foreningen Ecopelag dr ytterligare
en partner som ingdr i LIFE IP Rich
Waters omfattande projekt. Fokus dr att
undersoka forutsittningar for att odla
mussla i storre skala for att ta upp niring
ur Ostersjon. Distriktet dr fran Norrtilje i
norr ner till Trosa i s6der samt Blekinge.
Grundarna Martin Reutgard och Martin
Karlsson har i dagsliget lagt ut mellan
30 och 35 mindre burar och pilotodlingar
samt ett par storre.

- Det ar for tidigt att konstatera
hur stort det hér kan bli, men vi ser
positivt pa resultaten och vill skala upp
odlingarna successivt och férhoppningen
ir att det ska fa en betydande paverkan
pa Ostersjons niringsreduktion, siger
Martin Karlsson. Man maste emellertid
komma ihag att musselodling ska ses
som en av flera atgdrder mot utsléapp av
fosfor och kvive till vara vatten. Det ar
exempelvis vildigt viktigt att vi fortsitter
med atgirder pa land.

Miljovanligt musselmjol

Ecopelag har tagit fram en teknik

dar musselkottet kan skiljas at fran
skalet. Genom att anvdnda musslorna
aterfors ndringen fran vatten till

land i ett cirkulért system. - Genom
detta kan vi g vidare och producera
husdjursfoder av kottet, ddr musselmjol
ar en av ingredienserna. Vi genomfor
dven ett experiment dir vi undersoker
mojligheten att anvinda skalkross som
ett godningsmedel till tridgardar, sdger

. LIFE IP Rich Waters ar ett sa kallat
integrerat LIFE-projekt. Pagar mellan
2017 och 2024 och finansieras av EU:s
miljéfond LIFE, tilsammans med Havs-
och vattenmyndigheten och projektets
parter.

. Det ar ett brett samarbete
mellan myndigheter, kommuner,
vattenvardsforbund, foretag
och universitet. Malarens
vattenvardsforbund och Ecopelag ar tva
av 35 olika parter i projektet.

. LIFE IP Rich Waters arbetar
huvudsakligen inom omraden som att
minska Overgddningen och mangden
miljogifter i haven samt ocksa med att
forbattra mojligheten for fiskar rora sig
fritt i vattendragen, férbi dammar och
vattenkraftverk.

. Mer information om LIFE IP Rich Waters
finns pa www.richwaters.se

. Innehéllet i artikeln aterspeglar inte
Europeiska unionens officiella hallning.

Martin Reutgard.

- Nu vill vi utveckla tekniken och
nya idéer s det passar Ostersjon, men
aven ta fram de forsta musselbaserade
produktfoderna pa den svenska
marknaden. Fokus framover ar dven
att 0ka kostnadseffektiviteten. Da kan
vi ocksé bidra med ett storre upptag av
nédringsdmnen och fler nya héllbara jobb
i skdrgarden, som naturligtvis ocksa dr en
viktig del i detta. ®

Denna artikel ar Havs
i samarbete med och Vatten
Rich Waters. myndigheten

Wwaters
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Ingrid Hagermark
Férbundschef
Malarens vatten-
vardsforbund

Martin Karlsson
Grundare
Ecopelag

Martin Reutgard
Grundare
Ecopelag




m Las mer pa hallbarhetsverige.se Hela denna tematidning 4r en annons fran Mediaplanet

Overgodningen i Ostersjon kan minska genom att
identifiera och atgirda arvda utslippskillor

Text Annika Wihlborg

Overgddningen i Ostersjon dr Vi har nu sett att en grundorsak till "
ett allvarligt problem som far detta ir drvda utsldppskallor, kéllor [\

. o e till 6vergddning som genererades for
langtgdende konsekvenser for 8 gsom 8

maénga ar sedan men fortfarande bidrar

var gemensamma livsmiljo. Ny till 6vergddningen av Ostersjon, siger Det kravs ett nytt tanoke_
forskning visar att sa kallade Georgia Destouni, professor i hydrologi satt som fokuserar pade
arvda utslippskallor bidrar och vattenresurser vid Stockholms platser dar de mest

Lo g Lo universitet. betydande drvda killorna
till Gvergddningen i storre -Olika fordrdjningsprocesser gor att fi Y h pa Atgsird
utstrackning 4n man hittills néringsimnen ansamlas i mark, sediment nns oc pa atgarder .
trott. Med fler riktade och och grundvatten och fortsitter licka ut som har storst effekt pa
geograﬁsl Kt anpassa deinsatser under en lingre tid. Med véar forskning att minska 6verg6dnings-

>, D, o : har vi tagit fram en data-baserad : 2
kan 6vergddningsnivaerna i berikningsmetod som visar i vilken belastmngen fran dem
Ostersjon minska. utstrdckning de drvda killorna bidrar till
den samlade dvergddningsbelastningen,
o0 sager Georgia Destouni.

De viktigaste atgdrderna for att minska
belastningen fran drvda Kallor &r, enligt
Georgia Destouni, att genomfora insatser
som fangar upp vattnet nedstroéms, innan
det kommer ut i Ostersjon. Kustvatmarker
och musselodlingar vid kusten ar tva
exempel pé atgdrder som kan minska
belastningen fran drvda Killor.

-Det krévs ett nytt tankeséitt som
fokuserar pa de platser dir de mest
betydande drvda killorna finns och pa
atgdrder som har storst effekt pa att

vergddning bidrar bland
annat till algblomning
och sé kallade doda zoner
i Ostersjén, omraden som
utarmas pa liv.

Numera godslar jordbruket pi ett mer
intelligent sitt, vilket innebir att mindre
gO0dningsamnen lacker ut i grundvattnet.
Reningsverken renar ocksa mer och dr
fler jAmfort med for flera &rtionden sen.
Dessa dtgédrder har sammantaget lett till
en minskad belastning pa Ostersjon.

mlnskaooverquonn}gsbelﬁlstnmgen frn Villdu |.g;}.sa mer om Georgia Destouti "
o N " . dem. D4 kan vi atgirda killorna med Ostersjon och dess Prof : ;
Arvda utslappskallor bidrar storst belastningseffekt &ven pa relativt miljo? 1SS
fortfarande till 6vergédning . 8 . p . i hydrolegi ochwvattenresursen
—_Men belastnineen har inte fortsatt Kort sikt. Mer riktade insatser med olika o Sl ckholmPuniversitat
8 typer av atgérder pa olika platser i landet Besok da

-
(e}
=
Q
[}
3
(e}
¢)
=
I
o
-
=
Cc
z
<
m
o)
[}
=
m
=

minska under de senaste tjugo-trettio. Hallbarhetsverige.se

behovs framover, sdger Georgia Destouni.
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I Sverige tar vi rent vatten anga av oss tar oandlig
) . tillgang pa rent vatten
for glv.et. Det behovsnu for givet. Det kostar
handling foér att kunna nistan ingenting
2 3 att fylla nya poolen,
fortsatta med det_'. Manga vattna, bada, duscha, diska, tvétta och
kommuner har kampat spola i toaletten. Nar du dr inkopplad
foratt klaravattenbristen | 208 o o o et et i
isommar. Det &r inte sdrskilt dyrt. I varas berittade de stdrsta
héllbart, enligt Caroline leverantbrerna av swimmingpooler for
o £ o agens Industri att forsiljningen 6ka
Harra frin VA-Fakta. med ca 50%
— Klimatférandringarna Vi kan l4ra av Spanien, som lider av
SJ o tiller nva kr o tten- vattenbrist. De har s& kallad progressiv
— Enskilda avlopp i Stockholms skargdrd staller nya krav pa vatte prissdttning. Upp till ett visst aptal }iter
— Aven storre anliggningar for flera fastigheter sjoliv.se L l V och avloppssystemen, ar an‘itten l(?g, dar"ef;er olgartprl_setk]u
AT badevad gillertorkaoch | Mervatien duanvinder. Det minskar
— Markarbeten, husgrunder, sprangning, vagar mm 08-222277 N ~ X slgseriet utan att drabba mindre
oversvamningar. bemedlade.
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EN HALLBAR GOTLANDSRESA

Vara tva nya farjor, M/S Visby och M/S Gotland, drivs med flytande naturgas och biogas. Tva viktiga steg i resan mot
en hallbar farjetrafik till och fran Gotland. Flytande naturgas minskar utslappen av koldioxid med 20 procent och utslapp av
svaveldioxid och partiklar reduceras nastan helt. Genom att dessutom blanda in 10 procent biogas som bransle
minskar vi vart klimatavtryck ytterligare.

Resan mot en klimatneutral Gotlandstrafik kommer att krava smarta val och investeringar i innovativ teknologi.
Vi har tagit fram en klimatfardplan som visar vagen for hur Gotlandstrafiken kan bli fossilfri senast 2045.

Las mer pa: destinationgotland.se/hallbarhet

DESTINATION 3 GOTLAND

E Quality and environmentally certified according
cmem| 2] tO 1SO 9001 and ISO 14001 since 2003.
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Nar kommer vi sluta hitta plast
pavara strander?

Plastskrap som fyller
varahav —detarett
ganska valkant faktum i
dag. Nyhetsartiklar om
miljokatastrofen ir
vanliga, och pa sociala

LN3Y IOIYIAS TTYH :0L04

medier delas filmer och
bilder pa djur som fastnat

i skrap, pa skripiga

strander och pa vagor

fyllda med skréap.

Text Johanna Ragnartz

i drabbas visst
Men det dr ju dér borta,
i andra vérldsdelar.
Dér kastar folk plast
hur som helst och
det inte finns nadgon
fungerande sophantering, kanske du
tinker. Det dr delvis sant. Problemet dr
mycket storre i andra delar av viarlden
dir skripet, via stora floder, nar havet.
Tyvirr dr det bara en del av
sanningen. Skrépet finns har ocksa.
Det visar vara métningar av skrap pa
strander langst Ostersjén som
under ar 2020 i medeltal var 97
skrip per 100 meter.

60-talets Sjovett: En skrick
Pa sextiotalet var det ndstan

kutym att kasta skrip i havet. Pl asten fé’)rsvinner
Det som inte syns - finns inte. .
Havet betraktades som en inte. Den stannar

soptipp. Det visar inte minst en
instruktionsfilm som Sveriges
Television producerade da. Filmen

dar, utei var vackra
skirgard, ute i vara

T

Sjévett visar ett skrickscenario B Lna Ragnartz
inagra Kklipp; fran den vackra VaCkra haV- OCh ’ VD
svenska skirgarden i Ostersjon ingen Stéidal’ havet d " Hall Sverige Ren

med Klippor, hav och gamla

trédbatar. Scenariot bestar aven

liten vik med fylld med skrép,

och speakern siger pa tidstypiskt

vis att om vi inte allvarligt gér nagot
at nedskrédpningen kommer var vackra
skirgard om tio eller tjugo ar att se ut s

hir”. Och sedan kommer det goda radet;

lagg allt ditt skrdp i en kartong, 14gg i
nagra tunga stenar, gor hél i kartongen
och kasta den 6verbord.

Det ir ett foraldrat, absurt rad; ingen
skulle vil gdra sa i dag? Anda fylls vara
hav pa med mingder med skrép, hela
tiden. D4, pa 60-talet, var det mycket

papper, idag dr det mycket plast. Plasten

forsvinner inte. Den stannar dir, ute i
var vackra skdrgard, ute i vira vackra
hav. Och ingen stiddar havet.

Plast och skrép fran land
Men hur hamnar skripet i havet? Det

mesta skrdpet som hamnar i havet
kommer fran land, hela 80 procent
beddms komma fran landbaserade
kéllor via floder och avlopp. Det dr
alltsa inte enbart sjofarten som ar
skyldig, utan det dr skrdp som hamnat
pélandbacken som sedan pa olika
sdtt hamnar i vara hav. Och det mesta
skrapet 4r konsumentrelaterat, som
forpackningar av olika slag.

Skrap skadar djur i havet

Det finns méanga negativa konsekvenser
av nedskrdpning, inte bara miljéméassigt
utan ocksa socialt och ekonomiskt.
Skrap skadar och till och med dédar
djur. Var upplevelse av naturen blir
lidande och intékter for turismnéring

och fastighetsdgare minskar med
skrépiga strdnder. Dessutom kostar det
stora summor att stdda stranderna.

Lat bli att skréipa ner!

Om vi alla tinker en extra ging innan
den dér lilla plastbiten hamnar pa
stranden, i skogen eller till och med
rakt ned i havet sa kan mycket av
skrépet stoppas. For oss dr egentligen
véarldens enklaste problem att 16sa —
det dr bara att lata bli att skrépa ner.
Och varfor inte paverka andra genom
att bli en Kustrdddare — hdng med oss
och plocka plast pa en strand néira dig
i var. Den 7 maj ar hela Norden ute och
plockar skrip tillsammans pa Nordiska
Kustrdddardagen.

4

Vill du veta mer om
Hall Sverige Rent? Besok da

HSR.se

Denna artikel ar i samarbete med
Hall Sverige Rent

M

HALL SVERIGE RENT.
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Det dr svart att vilja ritt i fiskdisken. Inte minst nir det giller fisk fran Ostersjon, som
genom ett undantag kan innehélla betydligt mer gift 4n annan fisk.

Text
Annika Wihlborg

et dr en riktig djungel att

hélla reda pa allt, siger Emil

Wasteson pa Hooked Foods,

som gOr vaxtbaserade

alternativ till vdra matfiskar.

Samtidigt rader ett undantag i Sverige

som innebdr att det ar tillatet att sdlja
Ostersjofisk med betydligt hogre
gifthalter 4n vad EU generellt tillater.
Som konsument &r det darfor viktigt att
gora medvetna val ndr man koper fisk i
butiken.

Feta fiskar sarskilt utsatta

Feta fisksorter som lax, 6ring och
stromming ar sarskilt utsatta for gifter
eftersom de lagrar PCB och dioxiner i sitt
fett. Livsmedelsverket rekommenderar
darfor barn och ungdomar, samt
ammande kvinnor och kvinnor som ar
gravida eller 6verviger att ndgon gang
bli det, att inte konsumera den typen av
Ostersjofisk mer dn max ett par ginger
om Aret.

- Som konsument ar det viktigt att
kinna till att mycket av den Ostersjéfisk
som siljs innehaller gifthalter som
overskrider EU:s rekommendationer.
Forskning visar att PCB och dioxiner
kan lagras i kroppen under lang tid. De
kan bland annat paverka fertiliteten,
immunférsvaret och risken att utveckla

Som konsument ir
det viktigt att kinna
till att mycket av
den Ostersjofisk
som séljs innehaller
gifthalter som
overskrider EU:s
rekommendationer.

cancer. For gemene konsument &r det ar
riktig djungel om man borjar sitta sigin i
fragan, sdger Emil Wasteson.

Fler vixtbaserade alternativ till fisk
Det fiskeriundantag som regeringen
beslutat om och som gor det mojligt att
fiska och silja Ostersjofisk i obegrinsad
omfattning forlingdes 2012, giller pa
obestdmd tid och har framst tillkommit
for att gynna fiskeriniringen. Som

ett resultat av detta undantag ar det

forbjudet for Sverige att exportera denna
fisk till 6vriga lander. Livsmedelsverket
har motsatt sig undantaget med
héinvisning till svensk folkhélsa, utan att
fa gehor.

—-Mitt r&d till konsumenter &r att
vara uppmarksamma nir de véljer fisk
i butiken. Stréiva efter att vilja hallbart
fiskade sorter med ett 1gt giftinnehall.
Man bor dven fraga sig sjdlv om det alls dr
virt att fortsitta dta fisk fran Ostersjon da
de generellt innehaller hdga halter av PCB
och dioxiner, siger Emil Wasteson. B

mrw

Emil Wasteson
Co-founder
Hooked Foods
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Hooked Foods ar ett svenskt FoodTech bolag
som grundades 2019 som utvecklar, séljer och
marknadsfor vaxtbaserade alternativ till fisk
och skaldjur.

Vill du veta mer om Hooked Foods?
Besok

Hookedfoods.com

Denna artikel ari samarbete med
Hooked Foods.

HOOKED



x M—._o—‘m mm_mx mooo Facts Speed Range Battery X SHORE
) Lenght 8 m Top 30+ knots 100+ NM 2 pcs info@xshore.com X m —l— O m m
100% electric

Width 2,56 m Cruising 22 knots 63 kWh xshore.com
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